Ohlédnuti za §Skolnim rokem 2023/2024

Druhy tyden v zafi jsme uvafili menu na piani zaka z 6. tfidy. Hovézi vyvar s nudlemi
a jatrovou ryzi, ¢inské nudle s kufecim masem a zeleninou chutnaly nejen Sestakam.

Vfijnu jsme s prviidcky oslavili Mezindrodni den jablek a s druhdky Mezinarodni den
téstovin. Prvnacei ochutnali jableény kola¢, kiizaly, vyrobili jablecny most a na zavér si
zatancovali na pisnicku ,,M¢la babka Ctyfi jablka...“. Druhaci ochutnali téstovinovy salat,
prohlédli si rizné druhy téstovin a na zavér si vyrobili téstovinovy naramek.

Nemohu zapomenout na oslavu Halloweenu, kdy se pani kuchaiky proménily v halloweenské
feSandy a vydej obédu byl opravdu legracni.

Prvni adventni nedéli se oteviely dvefe vanocné vyzdobené skolni jidelny vetejnosti.
Cekalo na né nejen bohaté ob&erstveni, jarmark vanoé¢nich vyrobkt zéki 9. tiidy, charitativni
prodej véanoc¢nich hvézd a prodej vyrobkl sleCny Ivety Navratilové, ale i ¢tyii krasné
naaranzované stoly na téma ,Stédrovederni stal. Této soutéZe se zucastnily déti z druhého
stupné se svymi tiidnimi uciteli. Navstévnici svym hlasovanim poslali na 1. pricku stil
,»Andelska hvézda®, ktery ptipravili devataci.

22. ledna jsme se vratili k oslavam, s tiet'aky jsme si pfipomnéli ,,Mezinarodni den syra“. Déti
si vyrobily domaci syr, ochutnaly rozmanité druhy syrt a piipravily si vesely sendvi¢ —
toustovy chléb nazdobeny syrem a zeleninou.

V lednu u néas také poobédvali predskolaccei z matetské skoly.

Duben patii ,,Mezinarodnimu dni mrkve*. Ani my jsme nemohli opomenout tento vyznamny
den a se ¢tvrtaky jsme tento svatek oslavili. Zacali jsme ochutnavkou mrkvi riznych barev -
zlutou, oranzovou, cCervenou, bilou, fialovou, a dokonce i Cernou. Pro déti jsme upekli
mrkvovy kola¢ a samy si mohly vylisovat mrkvovou stavu.

Vite, ze 1 mléko ma svij svatek? 24. kvétna, kdy se slavi Mezinarodni den mléka, ¢ekala
tentokrat nejen na pataky v jidelné kravicka (maketa kravy v Zivotni velikost). Déti ochutnaly
mléko odstiedéné, polotucné, plnotu¢né, kokosové, bezlaktdozove, sdjové.....Moc se jim libilo,
ze si mohou zkusit kravicku podojit. Na vsSech téchto ,,oslavach® se déti dozvédély spoustu
zajimavych informaci, které si pro né ptipravila pani kuchatka MiSa Fialova.

Ani Sest’aci nebyli oSizeni o besedu s pani kuchaikou. Dozvédéli se, jaky je vyznam Skolnich
jidelen, pravidla a zdkony, které musi p. vedouci a kuchaiky dodrzovat. Pro¢ je dulezita
skladba jidelni¢ku, kolikrat mési¢né musi vafit rybu, lu§téniny, brambory... Zaci byli
ptekvapeni, kolik zbytkl jidla vznik4d nedojidanim obédii. Zavérem predndsky byla soutéz
»ochutnej a fekni ingredience, které byly pouzity” a také test pozornosti. Vyherci byli
odménéni malymi darky.

Vtomto roce jsme pokracovali v projektu OBJEV CHUTE SVETA. Zamifili jsme
do Svycarskych Alp a piipravili pro nase stravniky syrovou polévku a alpsky knedlik.

Velikonoce jsou svatky jara, u nés v jideln¢ 1 velikono¢niho peceni. Sedmaci si pod vedenim
kuchaiky Hanky Koukalové upletli vénecek a nez se upekl, vymalovali si vajicko
s velikono¢nim motivem.



Pfi zapisu déti do matefské Skoly, ktery se konal 6. kvétna, mohly déti a jejich doprovod
ochutnat svacinky, které pfipravujeme Skolkacktm.

V patek 31. kvétna, na Mezinarodni den déti, oZila dopoledne jidelna détmi z matefské
a zakladni Skoly. Z fontany tekla ¢okoldda proudem... a Spizy plné rozmanitého ovoce ¢ekaly
na mlsné jazycky. A Ze détem chutnalo, prozrazovaly jejich sladké obliceje.

Cerven je mésic, kdy uz se vSichni t€§ime na prazdniny a louc¢ime se s devataky. Tentokrat
jsme si pro né&, jako sladkou tecku na zavér, pfipravili palacinky s nutellou zdobené jahodami
a Slehackou.

Skolni rok 2023/2024 byl na akce v nasi jidelné velmi bohaty. Chci proto pod&kovat pani
feditelce, ktera nadm umoziuje, abychom tyto akce mohli pro naSe stravniky potadat.
Pod€kovani patti také kuchatkdm, pracovnikiim provozu ve Skolni jidelné, détem ze Skolni
druziny a panim vychovatelkam, které ndm po cely Skolni rok svymi pracemi zdobi Skolni
jidelnu, sponzortim a vSem, ktefi ndm pfi organizaci téchto akci poméahaji.
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