Zakladni skola a materska skola Dubicko,

prispévkova organizace

Skolni vzdélavaci program

skolni druziny




Skolni druzina se ve své ¢innosti fidi zejména vyhlaskou &. 74/205 o z&jmovém
vzdélavani a zakonem ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, vysSim odborném a

jiném vzdélavani (Skolsky zakon).

SD realizuje vychovnou, vzdélavaci a zajmovou c&nnost mimo vyucovani.
Cinnosti  probihaji formou pravidelnych nebo pfileZitostnych aktivit z oblasti
vzdélavaci, odpocinkové, rekreacni a zajmové Cinnosti a umoziuje zakdim pfipravu na

vyucovani.

Motivacni nazev programu: Dité a jeho svét

Zpracovala: Mgr. Jarmila Brablecova
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1. Zakladni informace ZS

Nazev skoly: Zakladni Skola a materska Skola Dubicko, prispévkova organizace
Telefon: 583 449 129

E-mail: zs@dubicko.cz

IC: 70934983

DIC: CZ70934983
Bankovni spojeni: Cislo G¢tu: CSOB - 174099987, kod banky: 0300
Adresa: Zakladni Skola a materska skola Dubicko, prispévkova organizace
Zabrezska 143
78972 Dubicko

Reditelka skoly: Mgr. Véra Brana

Zastupkyné reditelky skoly: Mgr. Véra Sobotikova


mailto:zs@dubicko.cz

2. Charakteristika SD

2.1 Provoz SD

SD je oteviena ve $kolni dny v dobé 6:30 - 7:10 hod. a 11:00 — 15:00 hod.,
pokud neni stanoveno jinak. Pfipadné zmény jsou podavany pisemnou formou, zaci a

rodice jsou dostatecné vcas s danou zménou obeznameni.
2.2 Spoluprace SD s rodici

Pedagogicky pracovnik — vychovatelka je Casto v osobnim kontaktu alespori
s jednim rodiéem ditéte navétévujici SD, proto dochdzi k pfimé komunikaci,
poskytnuti informaci a nebo zodpovézeni otdzek ze strany jak rodicd, tak ptipadné
vychovatelky. Rodi¢@im jsou poskytnuty informace o provozu SD pisemnou formou a
dokumenty tykajici se SD jsou mozné k nahlédnuti. Rodice jsou dostatecné a véas

informovani o réiznych zménéach, vyletech apod. tykajici se SD.

2.3 Kapacita SD

Skolni druZina pii Zakladni $kole Dubicko je uréena pro maximalni pocet 30
déti.

v

2.4 Co nabizi SD

Détem je nabizeno zajmové vzdélavani, coz je provadéno formou zajmovych,
vzdélavacich a spontannich cinnosti, odpocinku a relaxaci, vychovou, hrou, ucenim a
individudlni praci. Nutné je pfihlizet i na podporu déti k citlivému vztahu vidi lidem,
k prirodé, svétu, ve kterém Zijeme. Ve SD ucime déti chranit si své zdravi, vedeme
je k oteviené komunikaci, rozvijime schopnost spolupracovat a respektovat druhého.
K rozvoji estetického citéni déti napomaha vhodné upravené prostory SD, na jejichz

utvareni se podileji samotné déti prostfednictvim cinnosti, jez vedou k tvorivosti a



vytvarnému citéni. Nabizime détem individualni pfistup respektuijici jejich schopnosti,
dovednosti a charakter osobnosti. Ukolem nasi prace je poloZit zaklady ke klicovym
kompetencim - schopnostem umét travit volny Cas, resit problémy, komunikativni,

socialni a obcanské slozky zivota jedince.
2.5 Materialni vybaveni SD

SD se nachdzi v prizemi budovy zakladni $koly. SD je dostate¢né prostorna a
osvétlena, podlaha je pokryta linoleem a z velké Casti kobercem vhodnym pro hry a
&innosti pro to uréené. V zimnim obdobi je SD vytapéna akumulaénimi kamny. Vlastni
prostor je Clenény, aby umoznoval prilezitost k odpocinku, k samostatné intelektualni
aktivité, i k rdznym zajmovym cinnostem a hram. K vybaveni patfi predevsim to, co
rozviji u déti tvorivost, rozumovou a etickou stranku (panenky, auticka, Casopisy,
knizky, DVD, vytvarné pomdcky, hudebni nastroje, stolni hry...). VSe (nabytek, hry,
pomlcky...) je rozmisténo tak, aby to napomdhalo k utvareni a smyslu SD.
K materialnimu vyuziti neslouzi jen samotny prostor SD, ale i prostory zakladni $koly

(télocvi¢na, kuchynka, Skolni knihovna, odborné ucebny apod.).
2.6 Hygienické podminky SD

Hygienické zafizeni vyuZivdme v prizemi zékladni Skoly (kde se nachédzi SD) a
popfipadé i jina poschodi, dle toho, kde SD vykonavé danou cinnost. Odév a obuv si
déti nechavaji ve své kmenové Satné. Stravovani je zajisténo ve skolni jidelné, kam
prechazi druZina spoleCné — déti jsou vedeny dodrzovani radu Skolni jidelny,

k sluSnému chovani a dodrzovani pravidel pfi stravovani.
2.7 Pedagogicky personal SD

Zajmové-vychovné-vzdélavaci slozky ve SD zabezpetuji kvalifikované
pedagogické pracovnice, jez se ucastni béhem Skolniho roku vzdélavacich aktivit
rozvijejici jejich zkusenosti a védomosti, které mohou vyuZit ve svém plsobeni ve SD

a zabyvaji se téZ samostudiem.



2.8 Podminky pFijimani déti do SD

Do 3kolni druziny jsou pfijimani Zaci 1.-5. tfidy ZS Dubicko. O prijeti a
pripadném vylouceni rozhoduje Feditelka $koly. Dit&, pokud chce navétévovat SD,
musi nejprve, prostiednictvim rodicd, vyplnit Zapisovy listek. Tento Zapisovy listek
dava prokazatelnym zplsobem dostatek informaci — napf. zdravotni stav Zzaka,
zplsob odchodu ze SD (zda dité odchazi samo nebo s doprovodem rodict, v kolik

hodin apod.), osobni Udaje Zaka, telefonicky kontakt na rodice apod..

2.9 Formy zajmového vzdélavani

Aby SD plinila dostate¢né svou funkci, je nutné, aby nabizela détem vice forem
zajmového vzdélavani. Jednou z hlavnich forem je predevSim hra, ktera prinasi
uvolnéni, radost, prozivani rliznych roli, prozivani smyslovych zazitkd a ktera vybizi
k premysleni o vécech a jevech kolem nas, zlepSuje motorické schopnosti zakd,
rozviji fantazii a predstavy. Dalsi dllezitd forma, kterd je predevSim hlavni naplni
Skolniho vzdélavani, je uceni, pfi kterém nenasilnou a zabavnou formou navazujeme
na ziskané veédomosti z vyucovani a dale je rozSifujeme, Zak ziskava nové
dovednosti, zkuSenosti, navyky, védomosti, schopnosti a postoje. DUleZitou slozku
zastupuji vychazky, pfi kterych spojujeme pobyt na zdravém vzduchu se cvicenim
postfehu, paméti, obratnosti, rychlosti a pohotovosti, umoziujeme ziskavani citovych
zazitk( z prirody, détskych her a radovanek, upeviiujeme védomosti pfi pozorovani a
vychazkach, podporujeme kladny vztah k prirodé, pozorujeme jeji zmény a chranime
ji. Nakonec se nesmi opomenout i spontanni Cinnosti zamérené na odpocinkové

aktivity a skupinové cinnosti, které uci zaky spolupracovat a pomahat si.



2.10 Podminky bezpecnosti a ochrany zdravi ve SD

Pedagogicky pracovnik — vychovatelka odpovida za bezpe¢nost déti ve SD od
jejich prichodu, aZz do doby odchodu ze SD. Pokud néktefi 7aci maji odpoledni
vyucovani apod. — vychovatelka preda zaka danému pedagogovi, ktery nasledné
zodpovida za dité jemu svérené. VSechny déti jsou povinni dbat o svou vlastni
bezpecnost a zdravi, i 0 bezpecnost a zdravi spoluzakd, k tomu jsou i vedeni ve SD
prostrednictvim her a rdznych zajmové-vychovné-vzdélavacich ¢innosti. Zaci nesmi
vykonavat nic, co neodpovida jejich schopnostem a zdravotni zpUsobilosti a

predevsim nic, co by nesplfiovalo podminky stanovené fadem SD.



3. Zajmové-vychovné-vzdélavaci napli SD

3.1 Klicové kompetence ve skolni druziné

Tyto kompetence tvori hlavni jadro celkového plsobeni SD v daném gkolnim
roce. Kompetenci je Sest a mély by obsahovat slozky napomahajici k vhodnému
utvareni jedince pro danou spolecnost, ve které se nachazi.

1. Kompetence k uceni: Zak se u¢i premyslet o druhych, vyuZivat
predstavivosti a fantazie, zdokonalovat pohybové dovednosti, umét vnimat a prozivat
zvlastni chvile, spravné zachazet s knihou a Casopisem a vyuZivat vSech moznosti
aktivniho odpocinku a relaxace, uci se osvojit si zasady zdravého zivotniho stylu, uci
se spravné rozhodovat a jednat ve prospéch svého zdravi.

2. Kompetence k Feseni problém: Zak si v&ima i problémd kolem sebe,
rozliSuje spravna a nespravna reSeni, pokousi se obhajit své nazory, uvédomuije si, ze
za sva rozhodnuti nese zodpovédnost a Ze vyhybani se problémim nevede k cili.
Zapocaté cinnosti dokoncuje, v pripadé obtiZi je pri jejich prekonavani houzevnaty.

3. Komunikativni kompetence: Zici se u¢ naslouchat navzajem,
obohacuje si slovni zasobu, ovlada rec i mimoslovni komunikaci, myslenky, sdéleni,
otazky i odpovédi vyjadfuje vhodné formulovanymi vétami, umi vyjadrit vlastni nazor,
seznamuje se s komunikacnimi prostredky.

4. Kompetence socialni a interpersonalni: Zak se u¢i organizovat a
planovat, uvédomuje si nejen sva prava, ale i povinnosti, podili se na vytvareni
pfiznivé atmosféry, uci se pfijimat kompromis, odhaduje rizika svych napadd,
rozpoznd vhodné a nevhodné chovani, osvojuje si pravidla souziti, sebekazné,
pratelstvi, respektuje dohodnuta pravidla.

5. Kompetence obéanské: 7k si uvédomuje sva prava a prava druhych,
netoleruje agresivitu, Sikanu, chova se zodpovédné, chrani kulturni tradice, uci se
rozliSovat skute¢né a zdanlivé hodnoty.

6. Kompetence k traveni volného ¢asu: 7k se orientuje v moznostech

jak travit volny c¢as. Umi si vybrat ze zajmovych aktivit, rozviji své zajmy



v organizovanych a individualnich cinnostech, umi fici ne nevhodnym cinnostem,

aktivné odpociva a relaxuje.

3.2 Hlavni cile zajmové-vychovného vzdélavani ve SD

Cil je to, ceho se clovék snazi dosahnout, v tomto pripadé se jedna o
pedagogického pracovnika v plsobnosti vychovatele, ktery se snaZi dosahnout
nasleduijicich cild u déti. Na pedagogovi je, aby détem vytvoril pfijemnou, zabavnou a
pouc¢nou cestu k témto cildm, to proto, aby dosazeni bylo zabavné, plné zazitk( a
zkusenosti.

Vycet nékolika stanovenych cil:

e Posilovat a rozvijet zajem ditéte o smyslupiné vyuziti volného casu.

e Poskytovat détem dostatek moznosti a podnétl k rozvijeni tvorivosti a zajmd.

e Respektovat individualni schopnosti a dovednosti déti.

e Pomahat détem pri zaClenovani do détského kolektivu a orientaci v ném.

e Podporovat v osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako osobnost.

e Vést k osvojovani zakladnich hodnot.

e Utvaret a prohlubovat vztah k Zivotnimu prostfedi, kulturnim a historickym
pamatkam.

e Dodrzovat hygienické navyky pfi praci a vyuzivat vSech moznosti aktivniho

odpocinku a relaxace.

3.3 Hodnoceni

Hodnoceni je soucasti vychovné cCinnosti a je nutné byt otevieny jak k zakovi,
tak i krodicim ditéte. Hodnoceni se formuluje tak, aby podporovalo vyvoj a
podnécovalo aktivitu zakd. Po cely rok a pribézné by mélo dochazet k hodnoceni
nejen individua, ale i celé skupiny. Nejen pedagog by mél hodnotit, ale na hodnoceni
by se mél podilet i Zdk samotny, skupina déti, popripadé i rodi¢e. Hodnoceni slouzi,

jako zpétna vazba, zda byl Ukol spinény podle danych kompetenci apod., hodnoceni
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by mélo vSak probihat po pozitivni strance, jakoZto sama o sobé& pilsobi motivacné.

Podminkou hodnoceni je neustalé poznavani Zaka.

Ukolem hodnoceni je,

aby nezranovalo, ale motivovalo k dosahovani dobrych vysledk®
aby ocenovalo pozitivni projevy zakd

aby posilovalo kladny vztah zak( k vlastnimu zajmovému vzdélavani

aby podporovalo rozvoj ditéte

Hodnoceni by nemélo byt jen ze strany pedagogické instituce k danému jedinci,

ale mélo by dochazet i k autoevaluaci, tedy k tomu, aby i vtomto pfipadé SD

zhodnotila své plisobeni, svou ¢innost a pripadné doslo k vylepSeni a Upravam.
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4. Vzdélavaci a vychovna oblast ,,Clovék a jeho svét"

Schéma tabulek:

Cislo
Tematicky . L . . rozvijené
Formulace cinnosti a jeji strucny popis
okruh kompetence
(viz 3.1)
Clovék a jeho svéet
1. Misto, kde Zijeme
NAS DOMOV
Vypravime si o tom, co je pro nas ,,domov". 3,4,5
. Vytvarné zpracovavame Cleny rodiny — naseho domova. 4,6
Muj domov _ _ _ _ _ _
Ptame se a rozebirame vytvarné produkty na tema naseho 3,6
domova.
Popisujeme domy, ve kterych bydlime a jednotlivé Casti 2,34
DOm, ve
] domu.
kterem _ S
. Stavime nas dum ze stavebnic. 2,3,5
bydlim __ _
Sestavujeme si nas vysnény ddim. 2,4,5
SKOLA
Poviddme si s pani reditelkou na téma: Jak se ridi Skola. 1,3,5
) Zjistujeme, kdo vSechno v nasi Skole pracuje. 1,3
Nezname - . - - 7 7 v v s r v
. Projektujeme idealni skolu (tfidu). Navrhy vytvarne 1,6
pozname _
o zpracujeme.
nasi skolu — — _ _
Zdobime skolni druzinu, vymyslime a kreslime logo druziny. | 1,6
Prochazime skolu a poznavame, co jsme doposud neznali. 1,2,6
Povidame si o cesté do Skoly a doml. Ptame se na 1,2,4
Cesta do . L ] .
5 bezpecnost cesty kazdeho z nas do skoly.
skoly a ze : : _ _ _ AR——
2ol Orientujeme se v mape, fotomape (hledame nas dum, skolu, | 2,4
Skoly 5 ) .
cestu do skoly, autobusovou zastavku, kulturni dim...)
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Planujeme nejkratsi cestu ze skoly dom{ pomoci mapky. 1,3
NASE OBEC
Na vychazkach hledame zajimavosti nasi obce (budovy, 1,2,5,6
b stromy, sochy, pomniky, vodni toky...)
ec
_ Kreslime a malujeme mista, kde je nam v obci dobre. 1,3,4
Dubicko — Y
Vymyslime a jak by mohla obec vypadat jeste lepe. 1,2,4
Kolektivni skladanka ze stavebnic.
L Na vychazkach si povidame o tom, kde v nasi obci pracuiji 1,2,6
Jak se zije v o .
oci zemedelci, urednici, prodavacky...
obci
Zajimame se o mistni podniky — podniky v obci. 1,5
ZA HUMNY
Ucime se urcovat svétové strany, pouzivame k tomu rlzné | 2,6
Cestou - postupy.
necestou | Kreslime planek nejblizsiho okoli. 2,3,5
Stavime cestu — krajinu z pisku, kaminkd, vétvicek... 2,3,5
2. Lidé kolem nas
RODINA
Vypravime o tom, co ocekavame od rodi¢d — a co oni od 3,4
Moje rodina | nas.
je ... Pfedstavujeme pantomimicky povolani nasich rodicd. 3,4
Navstivime pracovisté nékterych rodica. 3,4
Vyrabime darek mamince. 3,4,6
Den matek [ _ S
Ucime se vazat kytice, susit kvetiny. 2,6
KAMARADI
M Sestavujeme pravidla v druziné, zebricky hodnot... 2,4,5
uj o , PR :
. Jsme malifi a malujeme portrét meho kamarada. 1,3,4
kamarad — _ S— —
Povidame si o rozdilu slov: kamarad, pritel, spoluzak. 1,3,4
Hledame v okoli véci, které mlzeme pochvalit a ocenit. 2,3,4,5
Tolerance a _ o, o,
.. Hrajeme hru Optimisté a pesimiste.
poradek _ _ v _
Kriticky hodnotime nasi skupiny ve SD a spolecne se 2,6
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domluvime na vylepseni.

Premyslime o vandalismu, opravujeme poskozené hry, 2,5,6
uklizime si Skolni tasky.
SVATKY A OSLAVY
Vyrabime prani pro oslavence, pripravujeme pohosténi pro 1,4,6
. . |oslavu.
Kazdy ma _ _ _
ek Vyzdobime hernu, v niz se bude konat setkani s oslavencem. | 1,2,6
svate
Seznamujeme se jmény v kalendari a zapiSeme si vSechny 1,4,5
spoluzaky, ktefi budou mit v tomto Skolnim roce svatek.
Vypravime si o vanocnich zvycich. 1,6
Ucime se koledy a nacvi¢ujeme pasmo na vystoupeni. 1,6
Vanoce Na vychazkach pozorujme vyzdobu obce. 3,4
Nasi SD si zdobime vano&nimi motivy. 6
Uc¢ime se zdobit darky. 2,6,
Cteme si o zvycich spojenych s jarem. 1,3
Malujeme a zdobime kraslice. 1,6
Velikonoce | Zdobime tfidu a okna symboly Velikonoc (kreslime, | 5,6
vystrihujeme)
Vyrabime pomlazky. 2,6
.. | SoutéZime a zavodime. 3,4,5,6
Den deti _ _
Pripravujeme vystoupeni. 3,6
JAK SE SPRAVNE CHOVAT
| Besedujeme o kouzelnych slovech a jejich vyznamu, | 1,2,3
Kouzelna o o ,
. vymyslime si pribehy, kde tyto slova zazni.
slovicka _ _ _
Hrajeme scénky s kouzelnymi slovicky. 1,2,3
Vybirame vhodny odév na kulturni predstaveni, prohlizime | 1,4,6
Divadlo, L _
) maodni Casopisy.
vystava, —— s . .
Zajimame se kulturni deni v obci a mimo obec. 3,6
koncert... |, — _ . —
Cteme clanky o spolecenskem chovani. 1

3. Lidé a cas
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NAS DENNI REZIM

N&E d Vypravime si o zasadach pravidelného denniho rezimu, | 1,2,3,6
as den, v v . s
N ucime se rozliSovat povinnosti a zabavu.
nas
.| Tvorime kalendar dlleZitych akci. 3,4
kalendar _
Hrajeme si hru Odhad casu. 2,4,6
Vyrabime jednoduché slunecni hodiny. 2,6
. Kreslime, malujeme rliznd méfidla Casu. 1,5
Mereni Casu S— —
Ukazujeme si rlizna méfidla ¢asu, plj¢ujeme si knihy na tuto | 1,3,5
tématiku.
JAK SE MENI LIDE
_ Chronologicky radime fotografie, obrazky osob, které | 1,2
My, jako | . e
i predstavuji jednotlive faze zivota.
mal
Vypravime si, jak jsme byli mali a malujeme. 1,3,5
JAK SE MENI VECI, BUDOVY A OBCE
Prohlizime si staré dokumenty, zapisy, zaznamy. 2,3
Kronika —_—
Kronika a jeji vyznam. 3,6
4. Rozmanitost prirody
PRIRODA OKOLO NAS — ROSTLINY, ZIVOCICHOVE
Stavime z | Stavime domecky z pfirodnin. 1,5,6
prirodnin | Obtiskujeme listy — vyuzivame r{izné vytvarné techniky. 1,2,6
Ucime se poznavat hmyz. 1,2
. Cteme knihu Ferda Mravenec a kreslime mravence a jiné | 1,6
Mesto v lese
brouky.
Uc¢ime se chranit mravenisteé. 1,2
_ Poznavame ptaky po hlase a snazime se je napodobit. 1,2
taci
| Pracujeme satlasem ptakli a nad mapou svéta|1,6
tajemstvi ., v o
zaznamenavame do mapy lety taznych ptaku.
Kvétiny Z kvétin si vytvarime hezké Zivotni prostredi. 1,2,6
kolem nas | Zajimame se o napli prace zahradnic a aranzérek kvétin. 1,2,6
Zvitrata a my | Besedujeme o pravech kazdého zivoCicha na Zivot. | 2,3,5
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Vypravime si o Utulcich pro zvirata, prip. néktery navstivime.

Zajimame se o planetu Zemi a o chranéné zivocichy. 1,3,5,6
Kreslime rlizna zvifata a udélame si pak vystavu. 1,6
Vedeme rozhovor na téma zamérené na hospodarska | 1,3
zvirata.
» Na vychazce pozorujeme zvifata a jejich stopy, ze stop | 1,2,3
Zvirata a . . _
o zkousime vytvaret odlitky.
jejich - e = . ~
adat Z barevnych papiru skladame zvirata, ktera zname, napisme, | 1,2,6
mlad'ata
jak se jmenuji, rozdélime je na zvirata, ktera ziji v ZOO, u
pohledem ) o )
] ) nas v lese, na domaci, vodni apod.
vytvarnika _ — - _
Kreslime a malujeme své oblibene zvire, hovorime o0 nem. 1,6
ROCNI OBDOBI
Cteme o piirodé a jejich proménéch. 1,3
Ucime se pisnicky a basnicky s prirodni tematikou. 1,3,5
) Na vychazkach pozorujeme, jak se krajina méni béhem | 1,3
Jaro, léto,
roku.
podzim, _ IR ;
_ Kreslime a malujeme strom, jak se meni behem jednotlivych | 1,6
zima
rocnich obdobi.
Na vychazkach pozorujeme a poznavame zivocichy, rostliny | 1,2
z obrazkd, védomosti procvicujeme pfi didaktickych hrach.
POCASI
Sledujeme pocasi a jeho vliv na pfirodu. 1,3
Jsme Sledujeme predpovédi pocasi v TV a pak porovnavame, jak | 1,3,5
rosnicky | u nas bylo.
Zajimam se o pocasi u nas a ve svéte. 1,2,3,5
VODA
Vod Besedujeme o vodé, o skupenstvi, jejim vyznamu. 1,2
oda -
5 Kreslime kolobéh vody. 1,3,6
vodenka — _
Provadime jednoduché pokusy. 1,2
CHRANIME SI SVE ZIVOTNI PROSTREDI
Co Skodi | Odpovidame na otazky, co do prirody nepatfi. 1,2,5
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prirodé Besedujeme o tom, jak Clovék Skodi prirodé. 1,4,5

Kniha o Vyrobime si a vystavime si atlas o prirodé. 1,2,6
prirodé Tvorime vyrobky z pfirodnich materiald. 4,6
Jsem Prohlizime si rostliny a povidame si o nich. Zajimam se o | 1,3,4,5

botanik botanické zahrady.

5. Clovék a jeho zdravi

POZNAVAME SVE TELO

Soutézime v kvizu na téma Mé télo a jak ho znam. 1,2,3

Hrajeme hru Hlava, koleno, ruce, pata 1,6

Ja
Zjistujeme, kolik méfime a vazime. Sledujeme télo, jak se | 1,2,3

meéni.

PECUJEME O SVE ZDRAVI, CO NAM PROSPIVA — CO NAM SKODi1

Kontrolujeme béznou denni hygienu, Cistotu odévu a jeho | 3,5,6

. vhodnost.
Cistota je

) Besedujeme o osobni hygiené a jejim vyznamu. 1,4,5
zaklad

Ujasnujeme si hygienické zasady pti kasli, kychani, pouziti | 1,2,3

WC, stolovani atd.

. | Kreslime ovoce a zeleninu. 1,3,6
Jak zdrave . —
et Sestavujeme desatero zasad zdrave vyzivy. 1,2
JIs TSI TP T
Besedujeme o prirodnich a uméle pripravenych vitaminech. | 3,4
Ucime se pouzivat Iékarnicku. 1,2,4,5
Jsem _ — _
. UCime se zasadam prvni pomoci. 1,2,3,5
pripraven _ _ _
Poskytujeme prvni pomoc pri zlomenine. 1,2
CHODIME VEN KAZDY DEN
Denné chodime do pfirody, do okoli Skoly aod.. 5,6
Ucime se novym hram venku. 6
) Prohlubujeme si znalosti o Zivé a nezivé pfirodé. 1,4,5,6
Chci jit ven _ __
Chodime sankovat. 6
Zavodime v hodu snéhovou kouli. 6
Pri pobytu venku hrajeme pohybové hry, cvi¢ime, zpivame. |6
Nase Pripravujeme hry pro sportovni odpoledne. 3,4,5
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olympiada

Vymyslime celkovy program.

Kreslime sportovce, pozvanky, tiskneme plakaty, diplomy.
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5. Zaveér

Cilem z&jmové-vychovné vzdélavaciho prvku SD pii ZS Dubicko je, aby SD
splfiovala veskera zadana kritéria, jeZ jsou podminkou pro vychovu a vzdélavani zakl
a predevsim, aby svym programem, vhodnym materidlnim a psychosocialnim
prostfedim, dala détem pozitivni zkuSenosti, které v pr@ibéhu svého vyvoje a v Zivoté

plnohodnotné vyuZiji.
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