Soutéz ,,Stan se §éfkucharem Skolni jidelny*

V dubnu 2025 vyhlasilo sdruzeni MAS Sumperk — projekt Od vidli po vidli¢ku — sout&z
pro zéky zékladnich skol ,,Stan se séfkuchafem skolni jidelny*. Do této soutéze se ptihlasily
dvé nade osmacky — Misa Wolna a Nikéa Siisserova. Ukolem bylo pfipravit zdravy pokrm
z regiondlnich surovin, ktery bude chutnat détem. Dévcata se bez vahani rozhodla pfipravit
tortillu s trhanym kufecim masem, zeleninou, syrem a jogurtovym dipem. Suroviny jsem
nakoupila u regionalnich dodavateld a pak uz nic nebranilo tomu se pustit do prace.
Vateni probihalo ve Skolni kuchyni a vSe ndm na video nataCel byvaly zak naSi Skoly
Vasek Hampl. Na cely prabéh vatfeni jsme s pani kuchaikou Michaelou Fialovou dohlizely
a samoziejm& jako prvni tortillu ochutnaly. Video jsem odeslala a uz nezbyvalo nez Cekat

na vysledek soutéZe, ktery jsem obdrzela v Cervnu. NASE DEVCATA ZVITEZILA!

Odménou jim byla ucast na Gatro festivalu na zamku TfemeSek u Sumperka, ktery se
konal v Cervenci letosniho roku. DeévCata na pddiu pripravila vitézné menu, které
s nadSenim komentovala tcastnice oblibené televizni soutéZze MasterChef Chilli Ta Thuy.

Dévcata si domil odnesla vitéznou cenu v podobé balicku zdravych regionalnich
potravin.

Helena Vysoudilova
vedouci skolni jidelny
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