
Soutěž „Staň se šéfkuchařem školní jídelny“ 

V dubnu 2025 vyhlásilo sdružení MAS Šumperk – projekt Od vidlí po vidličku – soutěž 

pro žáky základních škol „Staň se šéfkuchařem školní jídelny“. Do této soutěže se přihlásily 

dvě naše osmačky –  Míša Wolna a Nikča Süsserová. Úkolem bylo připravit zdravý pokrm 

z regionálních surovin, který bude chutnat dětem. Děvčata se bez váhání rozhodla připravit 

tortillu s trhaným kuřecím masem, zeleninou, sýrem a jogurtovým dipem.  Suroviny jsem 

nakoupila u regionálních dodavatelů a pak už nic nebránilo tomu se pustit do práce. 

Vaření probíhalo ve školní kuchyni a vše nám na video natáčel bývalý žák naší školy 

Vašek Hampl. Na celý průběh vaření jsme s paní kuchařkou Michaelou Fialovou dohlížely 

a samozřejmě jako první tortillu ochutnaly. Video jsem odeslala a už nezbývalo než čekat 

na výsledek soutěže, který jsem obdržela v červnu. NAŠE  DĚVČATA  ZVÍTĚZILA! 

Odměnou jim byla účast na Gatro festivalu na zámku Třemešek u Šumperka, který se 

konal v červenci letošního roku. Děvčata na pódiu připravila vítězné menu, které 

s nadšením komentovala účastnice oblíbené televizní soutěže MasterChef  Chilli Ta Thuy.  

Děvčata si domů odnesla vítěznou cenu v podobě balíčku zdravých regionálních 

potravin. 

 Helena Vysoudilová 

vedoucí školní jídelny 
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