Vzdélavani déti mladsich t¥i let ve tfidach nasi MS

Zatim neexistuji vzdélavaci plany pro déti mladsi tfi let. Pokud se takové dité v nasi materské
Skole vyskytne, konzultujeme potreby ditéte s rodi¢i a snazime se o plynulé zarazeni do
denniho fadu.

Vychovné vzdélavaci proces a péce o dité mladsi tfi let jsou zaméreny na rozvoj rozumovych
a frtecovych schopnosti, pohybovych, pracovnich, hudebnich, wvytvarnych schopnosti
a kulturné hygienickych navykl primérenych véku ditéte. Zajistovani bezpecnosti a zdravi
déti, v€etné poskytovani prvni pomoci.

1. Dité ajeho télo
Dité mladsi t¥i let si osvojuje dokonalé udrzovani rovnovahy, chize uz byva jista. Dité
se pousti do nebezpecénych situaci. Védomi nebezpecnosti neni jesté na stejné drovni
s jeho fyzickymi schopnostmi. Proto je tfeba neustdly dohled!!! Postupné poznava
své télo. Dovede pojmenovat jeho jednotlivé ¢asti. ZlepSuje se koordinace oci — ruce.

Ocekavané vystupy:

Sebeobsluha, samostatnost:

— pouziva WC s dopomoci

— umyje si samo ruce, utre se

— na upozornéni se vysmrka

— spolupracuje pfi oblékani a svlékani
— ji samo lZi¢kou

— napije se samo z hrnecku

Hruba motorika:

— dobfre chodi

— dobfe béha

— s oporou vystupuje a sestupuje po schodech
— skace snoZmo

— kratkou chvili se udrzi na jedné noze
— udéla nékolik krokl po Spickach

— skacée z malé vysky

— hraje si s mi¢em, kopne do mice
Jemna motorika:

— stfidavé pouZiva obé ruce

— horizontalné redi predméty k sobé
— stavi véze

— sklad3, rozebird, uklada predméty
— rdzné manipuluje s predméty



— zkous$i malovani prsty
— spontanni kresba — ¢maranice

2. Dité a jeho psychika

V necelych tfech letech ma dité vybudovanou urcitou Uroven nezavislosti, uci se
mluvit, uci se hygienickym navykim. To vSe vyZaduje psychickou, intelektovou
a citovou vyzrdlost ditéte. Obdobi negativismu je na ustupu, dité byva klidnéjsi,
presto jsou jeho emoce jesté labilni. Dité rddo s nécim pomdaha, ma vybudované své
zvyky (zlozvyky), ulpiva na ritudlech, které mu pomahaji rozvijet sebedlivéru a utvrdit
si bezpe€nou predstavu o okolnim svété. Dité si zaCina osvojovat pravidla Zivota ve
skupiné, snazi se je dodrzovat a jejich dodrZzovani vyZzaduje od ostatnich. Je schopné
rozliSovat predmét podle barvy, tvarQ, usporadat nebo vyjmenovat nékolik prvka.
Zapojuje schopnost logického mysleni (prozkoumava nova mista, rozebird predméty,
objevuje,...). Véty uz by mély mit spravnou gramatickou strukturu a jsou
srozumitelnéjsi. U¢i se rozhodovat za sebe i za druhé. Nejsou vylouceni zachvaty
vzteku a vzdor, pokud nejsou v kratké dobé uspokojeny potreby ditéte. Je tfeba
poskytnou ditéti moznost délat véci samostatné. Spravné ho motivovat a dostate¢né
ho oceflovat. Je nutné nastavit ditéti pfimérené hranice, ve kterych se citi dobre
a kterym rozumi. Dité nutné potrebuje zaZivat pocit jistoty a bezpedi. Daslednost je
na prvnim misté.

Ocekavané vystupy:

Zrakové vnimani a pamét:

— tridi predméty podle pokynu

— fadi pfedméty podle pokyna

— porovnava predméty

Rec:

— pojmenuje nékteré véci na obrazku
— ukaZe na obrdazku ¢innost

— spravné pouziva slova ANO / NE

— ma zajem o obrazkové knizky, pribéhy
Sluchové vnimani a pamét:

— napodobuje hlasy zvirat na obrazku
— opakuje, co slysi

— dopliiuje jednotliva slova ve versi
— nauci se kratké rikadlo

3. Dité aten druhy
Ve hie ditéte mladsiho tfi let je velkd proménlivost, silnd zaujatost, radost, neochota
s hrou prestat, touha se k ni vracet a urcité fragmenty z ni neustale opakovat.
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Z manipulacni hry se stava konstruktivni, z napodobivé hry se stavd namétova. Hra
v tomto véku buduje svét predstav a fantazie, ktery se ndsledné s velkou vehemenci
uplatiuje v dalsim obdobi vyvoje ditéte. Déti si v tomto véku rady hraji prevainé
samostatné (nebo pozoruji hru druhych), tento individualismus neni dobré omezovat.
Dité je koncentrované prevdiné na sebe. Nema potiebu se s ostatnimi porovnavat.
V namétovych hrach je dité schopné reprodukovat fetéz Cinnosti, které odpozorovalo,
dokaze pfipisovat predmétim nahradni vyznam, pouzivat symboliku.

V konstruktivnich hrach pojmenovava své vytvory. Soustifedénost na ¢innosti je kratka,
zavisla na mnoha vedlejsich okolnostech.

Ocekavané vystupy:

Hra:

— stavi z kostek

— hraje si s piskem

— zapojuje se do pohybovych her

4. Dité a spole¢nost
Dité mladsi tfi let je po vSech strankach spolecenské. | kdyz si jesté hraje vétsSinou vedle
ostatnich (nikoliv s nimi), zacina se ve spolecnosti ostatnich déti citit dobre. Dité vytvari
kratkodobé a ¢asto konfliktni vztahy. Stale vyhledava spoleé¢nost dospélych a chce se
zapojovat do jejich Cinnosti. Ve tfech letech a dale se mira konfliktl mezi détmi snizuje, diky
lepsi komunikaci a kvalitnéjSimu vyjadfovani.

Ocekavané vystupy:

Socialni dovednosti:

— dokaze se odloudit od matky

— napodobuje spravné spolec¢enské chovani — pozdrav, prosba, podékovani,...
— rozumi béznym pokynim

5. Dité a svét
Dité prirozené pozoruje blizké prostiredi a Zivot v ném, uci se zachazet s predméty, se kterymi
se bézné setkdva. Ditéti je treba vse vysvétlovat pomoci jednoduchych vét, aby vSemu
porozumélo. Dllezité je vypravéni, co k cemu slouzi, jak se s ¢im zachazi atd.

Ocekavané vystupy:
— orientuje se ve zndmém prostredi



