SIKANOVANI

Co mohou dlat rodi¢e?
Co je to Sikanovani?

Za Sikanovani se povaZzuje, kdyz jeden nebospotuzak umyslrg, vétSinou opakovah
ublizuji druhym.

V pocatku se to &e nenapadf) prostednictvim tiznych legracek a "testik (strkani,
nadavani, schovavantéai...), gipadré odmitanim, pehlizenim, zesg$novanim a
pomlouvanim. Poziji se otravovani Zivota @bem stupiuje a zdokonaluje. Nastupuje fyzické
nasili (biti, krddeZe a poSkozovagrci).

Nasledky Sikanovani
Sikanovani je vazn&e a viad¢ pripadi byva trestnynginem. Utrpeni &ti je negfedstaviteln:
a jeho nasledky n&le i na duSi mohou nést po celyig¥ivot.

Jak di¢ zachranit?

Rodictim doporiujeme vyuZzit alternativni postup, ktery reagujelpadho, jak je konkrétni
Skola gipravena Sikanovartesit. Redpokladem, abyste to zvladli, jgefteni literatury pro
rodice /viz bod Caiist/.

Koho kontaktovat
Obratit se miZete gedevsim na pedagogicko - psychologickou poradruakna Skolu na
starost. Podleifslusného obvodu ji najdete v telefonnim seznamu.
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