
„HODINA BALETU“ 

 Naučit se nejzákladnější baletní postoje, prohlédnout si zblízka cvičky „piškoty“  či 

obdivovat bílou baletní sukénku, měly možnost děti v rámci  školní družiny dne 28. října 2019.  

Žákyně 8. třídy Monika Kopová, která navštěvuje baletní hodiny pana učitele R. Kuzníka 

v Mohelnici, předvedla  dětem  krátkou ukázku z opery „Louskáček“  a naučila je  velmi 

jednoduché baletní postoje. Ty si vyzkoušely nejen děti, ale i paní družinářky. Všichni se 

u „tančení“ bavili a odnesli si poznání, že baletní figury vypadají sice jednoduše, ale stojí za 

nimi dlouhé hodiny tréninku.  

        Mgr. Milena Vaculová 

                 Školní parlament 

 

 





 


